Tabla 2. Tipos de apdsitos para manipulacion de fluidos.

Conservar/ Exudado Exudado Exudado
aportar humedad escaso moderado elevado

Tipo de apésito

Interfases v 4

Hidrogeles v v

Espumas v v v
Hidrocoloides v v

Alginatos v v

Hidrofibras de

hidrocoloide Y Y
Apédsitos de v v v
gasa*

* Evitar el uso de gasa como apdésito primario. Retrasa la curacion, aumenta el dolor en el
cambio apésito, el riesgo de infeccion y la frecuencia de la cura.
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